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Jugend schreibt

FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG

Tanz 1st ihr Leben

Bastien ist zehn Jahre alt und besucht
die Ballettschule der Pariser Oper.

Klassisches Ballett modern interpretiert:
die Delattre Dance Company in Mainz.

Mehr als eine Folklore-Tradition:
Das bulgarische Horo vereint
die Menschen.

s ist hart, als Junge Ballett zu

tanzen.“ Selbst eine so welt-

offene Stadt wie Paris ist in

Teilen der Gesellschaft nicht

ganzlich frei von homopho-
ben Tendenzen, die sich bis heute,
bewusst oder unbewusst, in der Offentli-
chen Wahrnehmung professioneller
ménnlicher Balletttinzer manifestieren.
130 Nachwuchstalente aus aller Herren
Lénder werden an der Tanzschule der
Pariser Oper in sechs Jungen- und sechs
Madchenklassen —ausgebildet. Bastien
Galipaud aus Longpont-sur-Orge im
Département Essonne ist einer der weni-
gen, die die harte Aufnahmepriifung mit
Bravour gemeistert haben.

Seit Januar vergangenen Jahres ist er
an der Ecole de 'Opéra national de Paris
und widmet alle seine Nachmittage dem
klassischen Ballett. Seine ehemalige
Tanzlehrerin Catherine Maintier, die
selbst Profitidnzerin war, erinnert sich:
»Schon als ich ihn das erste Mal den Saal
betreten sah, wusste ich, dass dieser Jun-
ge eine auflergewohnliche Gabe hat.“ Sie
war es auch, die Bastiens Eltern dazu
ermutigte, ihren Sprossling zum grof3en
Vortanzen nach Paris zu schicken. Fiir
Papa Xavier bedeutete die bestandene
Aufnahmepriifung seines altesten Soh-
nes aus dem beschaulichen Stddtchen
stidlich von Paris erst mal ein Wechsel-
bad der Gefiihle: ,Es bringt unsere Fami-
liendynamik aus dem Gleichgewicht. Zu
sehen, wie unser neunjahriger Sohn sein
Zuhause fiir ein Leben im Internat ver-
lasst, geht nicht spurlos an einem vorbei.
Aber er ist dort in seinem Element und
kann seinen Traum leben.”

Seine Eltern und die beiden jlingeren
Briider, die Bastien nur noch an den
‘Wochenenden sieht, vermisst der mittler-
weile Zehnjahrige. Aber auch seine ehe-
maligen Klassenkameraden und Schul-
freunde fehlen ihm. Wéhrend der Ausbil-
dung muss Bastien akribisch auf seine
Gesundheit achten. Einige Sportarten,
die von der Tanzschule als potentiell
gefahrlich eingestuft werden — darunter
auch das heil3 geliebte Skifahren —, darf er
nicht mehr praktizieren. Die Schule selbst
achtet dariiber hinaus auf eine gesunde
und ausgewogene Erndhrung, legt aber
auch grof3en Wert darauf, die Kinder und

Und
Bastien

tanzt

Ballettschiiler der
Ecole de ’'Opéra
national de Paris

Jugendlichen nicht radikal auf Didt zu
setzen: ,,Es gibt manchmal sogar Pommes
und Nuggets zum Mittagessen®, sagt Bas-
tien. Sofern die Schiilerinnen und Schiiler
aus dem Ausland die franzdsische Spra-
che zu Beginn ihrer Ausbildung noch
nicht zu 100 Prozent beherrschen, miis-
sen sie diese schnellstmdglich erlernen,
auch wenn es hart fiir sie ist“, meint Bas-
tien. Denn die schulische Kommunika-
tion erfolgt nicht auf Englisch, sondern
selbstredend auf Franzosisch.

Auf die Frage nach einem typischen
Tag an der Ecole de 'Opéra national de
Paris heif3t es, dass je drei junge Tanzer
zusammen eine Zimmergemeinschaft bil-
den. Der Schultag beginnt jeden Morgen
um 7 Uhr mit dem Wecken durch eine
Lehrperson. Fiir die Morgentoilette bleibt
nicht viel Zeit, da vonseiten der Schule
erwartet wird, 20 Minuten spéter puinkt-
lich am Friihstiickstisch zu erscheinen.
Der allgemeinbildende Schulunterricht
beginnt dann um 8 Uhr. In Bastiens Jahr-
gangsstufe werden die Fécher Franzo-
sisch, Englisch, Mathematik, Erdkunde,
Geschichte, ,Nawi“ und bildende Kunst
unterrichtet. ,Neben den Tanzstunden
mag ich Mathe am meisten®, sagt Bastien.
Punkt zwolf Uhr schliipfen die Nach-
wuchstalente in ihr Tanzoutfit. Fir die
Jungen besteht dies aus einem weiflen
T-Shirt und einer grauen Strumpfhose
mit engem Gummiband. Unter der
Strumpfhose versteckt sich das Suspenso-
rium, eine spezielle Unterhose fiir Sport-
ler und Téanzer, die dem Schutz der mann-
lichen Genitalien dient. Obligatorisch
sind Kniestriimpfe und Schléppchen.
LWir Jungs diirfen noch unter keinen
Umstdnden auf Spitze tanzen®, sagt Bas-
tien. Der Tanzunterricht beginnt mit
einem kurzen Aufwirmtraining,
bestehend aus Spagat und vielen Dehn-
ibungen. Unterrichtet werden neben

klassischem Ballett auch traditionelle
Folklore, Gymnastik, Mimik und Gestik
und Musik und Tanz. Um 18.30 Uhr ist
der offizielle Unterricht vorbei. Dreif3ig
Minuten spéter treffen sich die Ténzer —
jetzt wieder in legerer Alltagskleidung —
zum Abendessen: , Plnktlichkeit ist hier
oberstes Gebot*, sagt Bastien. Um 21 Uhr
missen die jiingeren Schiiler in ihren Bet-
ten liegen, was auch kontrolliert wird.
Dies gilt allerdings nicht wihrend der Sai-
son, dann ndmlich missen die Jugendli-
chen im Abendprogramm der Pariser

Oper nicht selten stundenlang hinter den
Kulissen auf ihren oft nur wenige Minu-
ten andauernden Auftritt warten und
werden hiufig erst kurz vor Mitternacht
wieder entlassen. Die hautnahe Begeg-
nung mit seinen gro3en Vorbildern ist fiir
Bastien jedes Mal ein besonderes Erleb-
nis und entschédigt fiir alles: ,,Ich bin ein
grofler Verehrer der beiden franzdsischen
Meistertdnzer Hugo Marchand und Paul
Marque, bewundere aber auch alle ande-
ren Mitglieder des Corps de Ballet.*

Die Pandemie ist auch an der Pariser
Oper nicht spurlos voriibergegangen
und hat insbesondere die professionelle
Tanzszene  hart getroffen: ,Die
Zuschauer wurden bei Auftritten und
Galas digital zugeschaltet. Die Besu-
cherrénge der Pariser Oper waren voll-
kommen leer, das war schon sehr
komisch fir uns Ténzer®, erzdhlt Bas-
tien. Daher ist er dankbar, dass momen-
tan wenigstens der Unterricht in Pra-
senzform stattfinden kann, auch wenn
alle wochentlich getestet werden. Der
erste Lockdown war wirklich stressig fir
ihn, hatte er doch von sieben bis 18 Uhr
fir die Schule zu tun und dariiber hinaus
mit den zahlreichen Tiicken des Inter-
nets zu kdmpfen. Die Lehrerinnen und
Lehrer der Schule erwarteten schlief3-
lich, dass er téglich nicht nur rechtzeitig
die Hausaufgaben, sondern auch seine
selbst erstellten Tanzvideos fiir sie
hochlud. ,Meine Mama hatte vor lauter
Stress Haarausfall“, fasst Bastien diese
turbulente Zeit treffend zusammen.

. Die Lehrerinnen und Lehrer an der
Ecole sind allesamt ehemalige Profitan-
zer, die mit 42 Jahren in den Ruhestand
miissen. Sobald Bastien einer Lehrkraft
begegnet, muss er diese griiBen und ihr
mit einer Verbeugung seine Reverenz
erweisen. Fir den jungen Tanzschiiler
ist dies ganz normal: ,,Es ist ein Zeichen
von Respekt.

In jedem Schuljahr gibt es ein neues
Auswahlverfahren, daher verlassen am
Ende jedes Jahres Klassenkameraden
die Schule. Bastien hat grofle Angst
davor, eines Tages entlassen zu werden,
und sagt: ,Ich versuche aber, nicht zu
oft dariiber nachzudenken.“ Wurde er
vielleicht schon mit unangenehmen
Bemerkungen wegen seines ungewohn-
lichen Berufswunsches konfrontiert?
Seine erste Antwort ist so kurz wie aus-
sagekraftig: ,Es ist hart, als Junge Bal-
lett zu tanzen.“ Ruhig schildert er, dass
er wegen seiner Leidenschaft fiirs Tan-
zen bereits von einigen Leuten ausge-
lacht und sogar beschimpft worden ist.
Grundsétzlich mochte er sich solche
Zwischenfille aber nicht allzu sehr zu
Herzen nehmen: ,Meine Familie und
Freunde stehen hinter mir und meinem
grofen Traum, und das ist das Wichtigs-
te“, sagt er selbstbewusst.

Wiebke Rillig, Gymnasium im Alfred-Grosser-
Schulzentrum, Bad Bergzabern

Stumme Schreie

Ballett in Mainz: die Delattre Dance Company

al in griines, mal in violettes
Licht getaucht bringen die
Ténzer der Delattre Dance

Company die intimsten und abstraktes-
ten Aspekte des Menschlichen zum Aus-
druck. Vertrauen, Konflikte, Zerrissen-
heit oder Geborgenheit werden mit
stummen Schreien, aufgerissenen Augen
und zuckenden Armen und Beinen, dann
wieder mit weichen, flielenden Bewe-
gungen ausgedriickt. Die Spannung geht
bis in die gekriimmten Fingerspitzen und
ibertragt sich auf das gebannte Publi-
kum. Die Kompanie trainiert im ,Tanz-
RAUM in der Mainzer Neustadt und ist
regelmifBig Bestandteil des Programms
der Mainzer Kammerspiele.

Voraussetzung fiir die Arbeit in der
Company ist eine klassische Ballettaus-
bildung, sie stellt jedoch nur die Grund-
lage dar, von der die Ténzer sich wieder
entfernen sollen. Sie muss nur vorhan-
den sein, um auf das Modernste
heruntergebrochen zu werden. ,Der
Delattre-Stil ist die moderne Art, klassi-
sches Ballett zu tanzen“, fasst Paul
Cartier, einer der Ténzer, zusammen.
Zudem sei die physische Leistung bei der
Auswahl neuer Talente zundchst zweit-
rangig. ,,Es wird gesucht, wer zur Kom-
panie und zu Delattres Arbeitsweise
passt. Und wenn der Geist bereit ist, wird
auch der Korper bereit sein.“

Fir den Choreographen Stéphen
Delattre geht es nicht darum, wie das
Spiegelbild eines Ténzers aussieht und
ob die Linie hiibsch anzusehen ist, son-
dern dass die Bewegung eine {iberzeu-
gende Wirkung auf den Zuschauer hat.
Deshalb ist die Interpretation seiner
Choreographien generell frei: Die Tan-
zer sollen ganz aus ihren Emotionen
heraus arbeiten, die sie in diesem
Moment des Tanzens fiihlen. So kann die
gleiche Choreographie an verschiedenen
Tagen unterschiedlich aussehen. Impro-
visiert sei sie deshalb aber nicht, ,,weil sie
ganz menschlich aus einer Emotion
heraus entsteht. Die Natur ist ja auch
nicht improvisiert®, erklart Paul Cartier.
Trotzdem sei es ihnen fiir wenige
Momente in einem Stiick auch freige-
stellt, sie selbst mit Bewegungen zu fiil-
len, ganz so, wie es gerade zu ihnen kom-
me. Da die Tinzer ganz ihren Intentio-
nen folgen, fithlen sich ihre Bewegungen
fiir sie selbst am organischsten an und
wirken am iberzeugendsten. ,Der
Zuschauer muss es zum Beispiel sofort
verstehen, wenn der Tanzer auf der Biih-
ne von einem Tier zu einer Blume wird.“

Charaktere miissen in Bewegungen
ibersetzt werden, Eigenschaften einer
Figur nur durch ihren Tanz zum Aus-
druck kommen. ,Der Tanz ist sehr nah
am Schauspiel, aber wir haben es eigent-
lich schwerer, weil wir meistens unsere
Stimme nicht benutzen. Wir miissen
alles mit Korper und Gesicht ausdrii-
cken, und natiirlich muss alles zu der
Figur passen, die wir verkdrpern®,
erklért Mélanie Andre. Die blonde Fran-
z6sin wird erneut in der Hauptrolle in
,Alice im Wunderland“ zu sehen sein.
»Zu einem kleinen Méddchen wie ihr pas-
sen zum Beispiel keine eckigen Bewe-
gungen. Wir arbeiten dann vor allem an
der generellen Art, wie sich ein bestimm-
ter Charakter bewegen wiirde.“

Bei der Entwicklung einer neuen Cho-
reographie arbeiten die Tanzer eng mit
dem Choreographen zusammen. Am
Anfang eines neuen Stiickes stehen meist
Workshops, bei denen sie viel improvi-
sieren, um Ideen zu sammeln. ,,Wir sol-
len dann zum Beispiel ein Solo tanzen,
zu einem bestimmten Thema und in
einem bestimmten Zeitraum®, erklért
Mélanie Andre. ,Die Bewegungen, die
wir anbieten, kann der Choreograph
dann nach seinen Vorstellungen weiter
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formen und daraus nach und nach die
Choreographie entwerfen.“ Antoine
Salle formuliert es etwas poetischer:
,Das Werkzeug des Choreographen sind
Koérper und Geist des Ténzers.“ Anders
als die meisten Ténzer hat Antoine nicht
von klein auf Ballett getanzt, sondern
zundchst acht Jahre lang geturnt, ,Ich
war bei den Wettkdmpfen aber immer so
gestresst, dass ich einfach nicht mehr ich
selber war. Eigentlich wollte ich immer
etwas Kiinstlerisches machen. An mei-
ner Schule in Frankreich hat ein Tanzer
der Pariser Oper dann mal eine Master-
class gegeben, und da wusste ich endgiil-
tig, dass ich Tanzer werden will. Man
muss da sehr frith in Akademien anfan-
gen, wenn man Profi werden will, aber
ich hatte genug Talent und eine sehr gute
Tanzschule. Die war nicht so grof3, und
alles war viel personlicher.“

Carlotta Avidano hat eher die ,klassi-
sche Reise“ hinter sich, wie sie sagt: Mit
nur vier Jahren hat sie in einer Ballett-
schule angefangen, ist mit zwolf in eine
Akademie in Mailand aufgenommen
worden und seit ihrem Abschluss profes-
sionelle Téanzerin. Nervos ist sie trotz-
dem noch vor jeder Show. ,Die Premie-
ren sind am schlimmsten, da ist alles
noch neu und stressig.” Trotzdem wiirde
sie den Tanzerberuf fiir nichts hergeben.
Spater, wenn sie ihre Profikarriere auf-
grund des Alters beenden muss, will sie
vielleicht Kriminologie studieren.

Mélanie Andre hingegen wiirde gerne
in der Tanzwelt bleiben und als Assistenz
oder selbst als Choreographin arbeiten.
Sie wurde schon mit acht Jahren an der
Nationalen Schule in Marseille aufge-
nommen. Neben der klassischen Ausbil-
dung hat sie auch Erfahrungen in
Modern Jazz, zeitgenossischem Tanz
und sogar Folklore gesammelt. Paul
Cartier kommt ebenfalls aus Frankreich
und ist seit 2016 Mitglied der Dance
Company. Er tanzte unter anderem
schon die Hauptrolle in Delattres Inter-
pretation des Literaturklassikers ,Das
Bildnis des Dorian Gray“.

Die Ténzer kommen aus verschiede-
nen Lindern und bringen unterschiedli-
che Schulungen mit. Beim Ballett gibt es
verschiedene Stile, die jeweils nach ihren
Herkunftsldndern benannt sind, erklart
Carlotta Avidano. ,Die franzosische
Schule ist sehr sauber getanzt und legt
den Fokus auf die Ful3arbeit, bei der spa-
nischen und amerikanischen springt und
dreht man sehr viel, bei der russischen ist
die Flexibilitdt extrem wichtig, und so
weiter ... Man kann deshalb einem Téan-
zer beim Tanzen ansehen, woher er
kommt.“ Sie alle bereichern die Kompa-
nie mit ihren Erfahrungen, sodass sich
sogar der so spezifische Delattre-Stil mit
der Zeit verdndere. Auch Stéphen De-
lattre selbst erfinde sich stédndig neu und
experimentiere: ,Einmal hat er die Spit-
zenschuhe aus dem Studio verbannt, um
besonders erdige Bewegungen zu errei-
chen, und das war auch direkt ein ganz
anderes Tanzgefiihl®, erzdhlt Avidano.
Hinzu kommen viele Gastchoreogra-
phen, die ihre eigenen Stile und Ideen
einbringen. Trotz der Pandemie konnten
alle Tanzer in Deutschland bleiben und
in kleineren Gruppen trainieren, sodass
sie weder Zeit noch Fitness verloren
haben. ,,Man vermisst die Shows natiir-
lich sehr, weil da auch die Unterstiitzung
der Offentlichkeit fehlt, aber wir haben
ganz normal weitertrainiert, damit es
direkt wieder losgehen kann, wenn die
MaBnahmen gelockert werden.*

Ihre Disziplin habe in dieser schwie-
rigen Zeit geholfen. Besonders die Tén-
zer, die von klein auf Ballett tanzten,
héatten sich schon frith in den strengen
Ballettschulen daran gewdhnen miissen
und viel Selbstdisziplin entwickelt.
Antoine Salle berichtet, dass sich das
Training ohne Auffithrungen aber
irgendwann sinnlos angeftihlt hat:
,Man arbeitet und arbeitet und weil}
nicht, wofiir. Jeder Tag hat sich gleich
angefiihlt, und es wurde immer schwie-
riger, seine eigene Motivation zu fin-
den.“ In der Kompanie hétten sich aber
alle geholfen. ,Wir haben manchmal
Termine ausgemacht, an denen wir
einen kompletten Durchlauf von einem
Stiick gemacht haben, damit wenigstens
das Gefiihl einer Show aufkommt.“ Thr
Alltag habe sich nicht groBartig verén-
dert. ,,Wir Tdnzer machen sowieso nicht
so viel“, lacht er. ,Wir miissen sehr viel
essen und sehr viel schlafen, damit wir
Energie zum Tanzen haben, und wenn
wir nicht gerade essen oder schlafen,
sind wir meistens am Tanzen.*

Eva Dietrich
Rabanus-Maurus-Gymnasium, Mainz

Illustration Studio Zubunt

Tanzmagie

Bulgarischer Reigen

esuch in Losen, einem Dorf in der
B Néhe Sofias. Nach dem gleichnami-

gen Gebirge ist Losen benannt und
das zweitgroBte Dorf Bulgariens. Sechstau-
send Menschen leben hier. Angestrengt
arbeiten die Bauern in den Gérten und auf
dem Feld. Nach der Arbeit kommen die
Menschen auf dem Platz im Zentrum
zusammen, jeder fasst eine Hand, und ein
Kreis formt sich. Jemand spielt die Gaida,
ein Blasinstrument, dessen Klang kilome-
terweit zu erkennen ist, Gesang ertont. Mit
flinken Schritten bewegen sich alle. Solche
Bilder sind fiir die Vergangenheit Bulga-
riens etwas Gewohnliches. Heutzutage
sammeln sich Leute besonders in den Stid-
ten selten, um zusammen zu tanzen. Doch
alle Bulgaren kennen die Folkloretinze
und ihre Geschichte, sie waren nicht nur
eine Kunstform, sondern ein wichtiger Teil
des Lebens. Sowohl auf Festen als auch
nach der Feldarbeit versammelte das Horo,
so heiflt der Reigen, alle auf dem Platz.
Jede Region hat ihre Besonderheiten in
den Traditionen, der Musik und den Tén-
zen. Im Rhodopengebirge sind die Tanze
langsamer und ruhiger. Auf dem Schopi-
schen Gebiet, wo Sofia und Losen liegen,
ist der Tanz schnell und temperamentvoll.
Viele Unterschiede gibt es, etwas ist aber
allen Folkloregebieten gemein — das Horo
hatte eine sakrale Rolle. Wie sieht das
Horo heutzutage aus? Ist es etwas, was den
Jugendlichen gefillt, oder ist es eine Sache
aus der Vergangenheit?

Pavel Videnov ist 16 Jahre alt. Obwohl er
nur ein Amateur ist, zeigt der Schiiler, wie
interessant der Tanz sein kann. ,Immer
wenn ich auf einer Hochzeit bin, tanzen die
Menschen mindestens ein Horo. Diese
Hochzeitstradition hat mich dazu angeregt,
Horounterricht — auszuprobieren®, sagt
Pavel. In Sofia gibt es Hunderte Tanzschu-
len und Ensembles. Selbst Kindergarten
bieten Horounterricht an. ,,Ich kenne viele
Menschen, die Horo tanzen, und das finde
ich grofartig. Und obwohl ich nicht immer
genug Zeit zum Uben habe, wiirde ich ger-
ne diese wunderschone bulgarische Tradi-
tion besser kennenlernen.“

Fiir Menschen wie Pavel ist das Horo ein
Hobby, fiir andere ein Beruf. Die 20 Jahre
alte Mihaela Antonova studiert an der Aka-
demie fur Musik, Tanz und schéne Kiinste
in Plovdiv. ,Seit meinem dritten Lebens-
jahr tanze ich®, sagt die schlanke, braunéu-
gige Studentin. ,Eines Tages habe ich mit
meiner Cousine gespielt, und sie hat
begonnen, die Radiosender zu wechseln.
Die aus dem Radio kommende Musik ist
vielfaltig gewesen. Trotz der unterschiedli-
chen Musikgenres habe ich immer ausge-
lassen getanzt. Meine Eltern haben sich in
diesem Augenblick dafiir entschieden,
mich an einer Schule fiir Folkloretinze ein-
zuschreiben.” Mit dem Folkloreensemble
Zdravets habe sie viele Preise erhalten.

Nach der siebten Klasse ging sie an
die Nationalschule fiir Tanzkunst in
Sofia, wo sie acht Stunden am Tag bul-
garische und andere Ténze lernte. Mehr
als fiinfzig Tdnze umfasst das Reper-
toire, und jeden muss sie perfekt beherr-
schen. ,,Fast meinen ganzen Tag habe
ich dem Tanz gewidmet, weshalb die
Freizeit so gut wie wegfiel. All die Miihe
hat sich gelohnt. Jetzt tanze ich auch fiir
das Tanzensemble Nevrokopski mit
einer der beliebtesten Séngerinnen Bul-
gariens, Nikolina Tschakardakova.*

Die Magie des Horo lésst sie nicht los.
,lraditionen wie der Tanz auf glithender
Kohle eines niedergebrannten Lagerfeuers
mit der Ikone des heiligen Konstantin und
der heiligen Elena, dessen Tanzer Nestina-
ri genannt werden, und das Ménnerhoro in
dem eiskalten Wasser des Flusses Tund-
scha sind fiir mich wichtig. Das Horo ist
mehr als eine Tradition. Das Horo vereint
uns, gleichgiiltig, ob wir auf dem Feld, auf
einer Hochzeit oder bei einem Protest sind.
Deshalb ist das Horo etwas, was wir immer
brauchen werden.”

Borislav Vasilev, Galabov-Gymnasium, Sofia



